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                                Чтение - это окошко, через которое дети
                        видят и познают мир и самих себя".
 (Василий Андреевич Сухомлинский). 
«Чайная церемония и ученики»  Притча  
     «Сегодня изучите обряд чайной церемонии», – сказал учитель и дал своим ученикам свиток, в котором были описаны тонкости чайной церемонии. Ученики погрузились в чтение, а учитель ушел в парк и сидел там весь день, молясь и размышляя. Ученики успели обсудить и выучить все, что было записано на свитке. Наконец, учитель вернулся и спросил учеников о том, что они узнали. — Вот что мы узнали о чае, напитке богов: «Белый журавль моет голову» – это значит, прополощи чайник кипятком, – с гордостью сказал первый ученик. — Бодхисаттва входит во дворец, – это значит, положи чай в чайник, – добавил второй. — Струя греет чайник, – это значит, кипящей водой залей чайник, – подхватил третий. Так ученики один за другим рассказали учителю все подробности чайной церемонии. Только последний ученик ничего не сказал. Он взял чайник, заварил в нем чай по всем правилам чайной церемонии и напоил учителя чаем. — Твой рассказ был лучшим, – похвалил учитель последнего ученика. – Ты порадовал меня вкусным чаем, и тем, что постиг важное правило: «Говори не о том, что прочел, а о том, что понял». — Учитель, но этот ученик вообще ничего не говорил, – заметил кто-то. — Дела всегда говорят громче, чем слова, – ответил учитель.
   Как учит притча учитесь не говорить, а делать.    
           Важнейшая задача школы — давать подрастающему поколению глубокие и прочные знания основ наук, вырабатывать навыки, умения, применять их на практике. 
          Специалисты отмечают, что негативные изменения экологической и социально-экономической ситуации в стране ухудшают соматическое и нервно-психическое здоровье школьников, а в условиях интенсификации обучения и перегруженности школьных программ значительно возрастает число неуспевающих. Однако существует и социально-психологический фактор неуспеваемости. Ведь ребёнок обучается в коллективе, в котором постоянно происходит подкрепляемое оценками учителя сравнение детей между собой. Неуспевающий ученик выставляется как бы на «обозрение» сверстников и практически ежедневно переживает ситуацию неуспеха. 
      Всё это, естественно не способствует его личностному становлению и развитию. Ещё древние мудрецы говорили: «Увидеть и понять проблему – наполовину решить её, если же не видишь проблему, это значит, что она в тебе самом».
Для этого, впрочем, как всегда с учётом нашей профессии, необходимо ответить как минимум на три вопроса:
Кого учить? Чему учить? Как учить?
Кого учить?
Давайте посмотрим ещё раз на особенности неуспевающих учащихся
Особенности неуспевающих учащихся 
· низкий уровень знаний, как следствие этого низкий уровень интеллектуального развития 
· учащиеся требуют индивидуального подхода с психологической и педагогической (в плане обучения) точки зрения 
· нет опоры на родителей как союзников учителя  
· дети, в основном, из асоциальных семей 
· отсутствие адекватной самооценки со стороны учащихся 
· частые пропуски уроков без уважительной причины, что приводит к отсутствию системы в знаниях и как следствие этого - низкий уровень интеллекта
Чему учить?
Необходимо выяснить причину отставания, определить действительный уровень его знаний, после чего “возвратить его” на ту ступень обучения, где он будет соответствовать требованиям программы, Государственным Образовательным Стандартам. 
Как учить?
Продумать и осуществить индивидуальный план обучения.
Из приведённого выше краткого обзора можно сделать следующие выводы:
     Нужно так организовать учебный процесс, жизнь учащихся в школе и в классе, чтобы вызвать и развить у учащихся внутреннюю мотивацию учебной деятельности, стойкий познавательный интерес к учению. 
Для преодоления этих трудностей обучения можно использовать упражнения на развитие психических процессов (память, внимание, речь).
Формировать познавательный интерес можно разными формами и методами. 
   Для развития интеллекта можно использовать разного рода загадки с подвохом, тренировки в скорочтении, головоломки,  игры и т.д.
      1.Загадываем загадки. Вопросы с подвохом, хитрые загадки хорошо развивают внимание.
 загадки-обманки про сказочных героев 
В Простоквашино он жил
И с Матроскиным дружил.
Простоват он был немножко,
Звали песика... (не Тотошка, а Шарик)

Друг зверей и друг детей
Добрый доктор ... (не Бармалей, а Айболит!)

Бедных кукол бьет и мучит,
Ищет он волшебный ключик.
У него ужасный вид,
Это, дети... (не Айболит, а Карабас-Барабас)

С голубыми волосами
И огромными глазами,
Эта куколка - актриса,
А зовут ее ... (не Алиса, а Мальвина)

Он гулял по лесу смело,
Но лиса героя съела.
На прощанье спел бедняжка.
Его звали ... (не Чебурашка, а Колобок)



2.Упражнения, развивающие логическое мышление
Переставь буквы:
     В лесу на сосне дисит теляд. Хвостом упирается в остлв ереавд. Носом по стволу стучит, уорк билотд, букашек ищет.
     (В лесу на сосне сидит дятел. Хвостом упирается в ствол дерева. Носом по стволу стучит, кору долбит, букашек ищет).

Упражнения на развития навыка осознанного чтения (распечатать)
Составь новое слово, взяв от каждого из данных слов первый слог.
Колос, рота, ваза.  (корова)
Кора, лото, боксер. (колобок)
Молоко, нерест, тарелка. (монета)
Упражнения по развитию техники чтения. [image: к 5 упражнению.]
      Прыжок-остановка Упражнение напоминает игру. Развивает внимание, зрительную память, ориентацию в тексте. 
     Задание выполняется следующим образом. Ребенок сидит за столом, перед ним текст. По команде взрослого начинает чтение в скоростном ритме. Когда звучит приказ остановиться, ребенок закрывает глаза и отдыхает 10–15 секунд. Затем преподаватель дает команду читать. Ребенку нужно быстро найти в тексте место остановки и продолжить чтение. Это легкий способ улучшить внимание и зрительную память.(при чтении пальчиком водить по тексту нельзя).






3. Играем в «Спрятанные слова» Игра похожа на чтение анаграмм. Дети находят слова в поле с буквами. Выглядит это так: [image: https://razvitie-vospitanie.ru/wp-content/uploads/2018/07/naidi_slova.jpg]



[image: https://razvitie-vospitanie.ru/wp-content/uploads/2018/07/zadanie.jpg]


[image: https://razvitie-vospitanie.ru/wp-content/uploads/2018/07/zadanie2.jpg]

3. Игра цветные слова. Используем такое поле. 
Задача: не читая слова, назвать цвет, которым окрашены буквы.
[image: ]
Не читайте их только называйте цвет. В начале это упражнение очень трудно выполнить  так как за восприятие текста и цвета отвечают разные полушария головного мозга. Это упражнение помогает устанавливать новые связи между полушариями, помогает головному мозгу работать более эффективно и отлично тренирует концентрацию и переключаемость внимания. 

        Таким образом игровая система работы позволяет вызвать интерес к чтению и заложить основы формирования грамотного читателя, владеющего как техникой чтения, так и приемами понимания прочитанного, любящего книги и умеющего самостоятельно работать с ними, помогает подготовить ученика к систематическому изучению художественной литературы в средней  школе. 
Спасибо за внимание. 
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